 Komplexní vícesložkový přípravek určený jako  doplněk výživy při prevenci a léčbě kloubních onemocnění  v účinné denní dávce (2 tablety).

Stárnutí organismu  s sebou nese řadu změn, mimo jiné významnou ztrátu obsahu  vody ve tkáních. Zcela zřetelný je tento fakt na kůži jako  typický rozvoj vrásek. Aniž tento stav vnímáme, postihují  podobné změny i ostatní tkáně včetně kloubů a jejich chrupavek.  Jelikož chrupavka představuje hlavní část kloubu, která je  odpovědná za jeho hladkou a nebolestivou činnost, bývá její  poškození (stárnutím, nadměrnou zátěží, úrazem) hlavní  příčinou kloubních potíží. V kombinaci s osteoporózou metabolickým  onemocněním, pro nějž je typický úbytek kostní hmoty a postihuje  zejména starší ženy, se pohybové potíže ještě zvýrazňují.  Snaha o preventivní působení při ochraně kloubů, chrupavek a  kostní tkáně vedla k objevům řady látek nezbytných pro jejich výstavbu  a ochranu v průběhu života. Na základě těchto poznatků byl vyvinut  preparát JML kloub 3000+ patřící mezi přípravky nové generace výživy  a ochrany kloubů a chrupavek. Jedná se o speciální směs vysoce účinných  přírodních látek MSM 1000mg, glukosamin sulfátu 1500 mg a chondoitin  sulfátu 500 mg v klinicky ověřeném poměru jednotlivých složek  i celkové denní dávky. Tato směs je navíc obohacena olejem  z brutnáku lékařského.

MSM (methylsulfonymethan) -  je zapojen do tvorby kolagenu, keratinu a regenerace kostí. S  věkem jeho zásoba u člověka klesá. Významně ovlivňuje zánětlivé  pochody v organismu, pomáhá odstraňovat bolesti kloubů, šlach,  svalů a má významné protialergické účinky. Jako silný antioxidant  chrání také před účinky volných radikálů.

Glukosamin  sulfát svým účinkem stimuluje buňky chrupavky k tvorbě komplexních  bílkovin a cukrů, které v opěrných strukturách chrupavky vážou  vodu. Vykazuje pozoruhodný vliv na zpomalení progrese artrózy nosných  kloubů a chrání kloubní chrupavku před poškozením běžnými hormonálními  a analgetickými léky.

Chondroitin sulfát - nejužívanější  přírodní prostředek na bolestivé klouby. Jedná se o látku,  která je přirozenou součástí mezibuněčné hmoty kostní  chrupavky, podílí se na její mechanické pevnosti a současné  elasticitě, má významný účinek protizánětlivý a mírní  bolesti kloubů.

Olej z brutnáku lékařského je zdrojem  gama-linoleové kyseliny, známé svým protizánětlivým účinkem.  Redukuje bolesti kloubů a zmírňuje otoky.

2 tablety obsahují:

- 1000 mg MSM

- 1500 mg Glukosamin sulfát

-  500 mg Chondroitin sulfát

- 50 mg Brutnák lékařský

